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AVALADO POR EL CMORL y CCC
Folio N° 024/2023-2024
Puntaje Otorgado: 19 PUNTOS

Dirigido a:
Otorrinolaringólogos,
Cirujanos de Cabeza y Cuello
Odontologos y Anestesiólogos

- HANDS ON TRAINING WORKSHOP -

CUPO
LIMITADO

1  y 2 DE MARZO
DE 2024

Monterrey, N.L. México

VI CURSO 
TEÓRICO PRÁCTICO

 FARINGOPLASTIA AVANZADA
CON SUTURAS BARBADAS 
Y ENDOSCOPIA DE SUEÑO
EN MODELOS BIOLÓGICOS 

HUMANOS FRESCOS.
+

II CURSO ENDOSCOPIA 
ODONTOLOGOS Y LAB 

DISPOSITIVO 
AVANCE MANDIBULAR

 



El desorden respiratorio del sueño, abordado por el Orl.
Estudios del sueño, ¿cuándo la poligrafía y cuando la
polisomnografía?
Diagnostico diferencial de precisión.
Sonmografía aplicada.
La endoscopia de sueño inducido.
Técnica y claves para una sedación consciente.
El sueño ... variantes entre Propofol, midazolam y 
dexmedetornidina.
Dise con polisomnografía.
Dise con cpap, Dise del paladar y faringe.
Evolución de la faringoplastia.
Faringoplastia con suturas barbadas.
Anatomía quirúrgica de la lengua y epiglotis.

OTORRINOLARINGOLOGIA/ODONTOLOGIA



    
08:00 a 08:20 
    

08:20 a 08:40  
    
08:40 a 09:00  
    

09:00 a 09:20 
  
09:20 a 10:00  

10:00 a 10:20  
10:20 a 10:40 

10:40 a 11:20 

11:20 a 11:40 

11:40 a 12:00 

    
Bienvenida. Objetivos del curso. 
Presentación del staff de profesores.
Dr. Rodolfo Lugo Saldaña
El desorden respiratorio del sueño, abordado por el ORL. 
Dra. Perla Sepulveda
Estudios del sueño, ¿cuándo la poligrafía y cuando 
la polisomnografia?
Dra. Guadalupe Teran 
Diagnóstico diferencial de precisión. 
Dr. Raúl Martínez Vite
DISE. Primer caso en directo Titulación con SAM™� 
Dra. Sanjuan Dr Aneyba 
Coffee break. 
Los fenotipos y la clasificación PALM en pacientes con AOS. 
Dr Gabriel Cruz Zorrilla 
DISE.  segundo caso en directo. Titulación de DAM. 
Dr. Aneyba, Dra Sanjuan 
La endoscopía de sueño inducido. Historia. Indicaciones. 
Dr. Jorge Nava
Técnica y claves para la sedoanalgesia para DISE en AOS.
Dra. Ana Puon E. 

Av. Cto. Frida Kahlo 180, Valle Oriente, 66260 San Pedro Garza García, N.L.
WhatsApp. +52 55 2151 5935
erick.del.valle@imqcc.com  

 www.imqcc.com

PROGRAMA PRACTICO GENERAL:
OTORRINOLARINGOLOGIA - ODONTOLOGIA - ANESTESIOLOGIA

1 DE MARZO
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12:00 a 12:20 El sueño... variantes entre propofol, midazolam y 
                       dexmedetomidina.
                       Dra. Abigail Almaguer
12:20 a 12:40 El insomnio como morbilidad en AOS (comisa issue). 
                       Dra. Guadalupe Teran. 
12:40 a 13:00 Dise con cpap, dise para titular DAM.
                       Dra. Natalia Cantu C.
13:00 a 15:00 Cómida libre.
15:00 a 15:20 Anatomía quirúrgica del paladar y faringe.
                       Dr. Rigoberto Flores O
15:20 a 15:40 Evolución de la faringoplastía un vistazo a todas las técnicas.
                       Dr. Ronaldo Tamez 
15:40 a 16:00 The sleep surgery in INDIA. Trends & techniques. 
                       Dr. Raju Anand 
16:00 a 16:20 Barbed suspensión Pharyngoplasty BSP. 
                       Dr. Marco Barbieri 
16:20 a 16:40 Anatomía quirúrgica de la lengua y epiglotis.
                       Dr. Juan Carlos Chino M
16:40 a 17:00 Manejo del dolor en cirugia de sueño. 
                       Dra. Nayely Díaz Inzunza 
17:00 a 17:20 Mesa redonda  Complicaciónes  cómo evitarlas y tratarlas.
                       Moderador Dr. Rodolfo Lugo Saldaña
                       Profesores
                       Dr. Anand Raju 
                       Dr. Marco Barbieri

PROGRAMA PRACTICO GENERAL:
OTORRINOLARINGOLOGIA - ODONTOLOGIA - ANESTESIOLOGIA

1 DE MARZO



PROGRAMA PRACTICO OTORRINOLARINGOLOGIA
2 DE MARZO

07:00 a 08:00 Inscripciones - Entrega de materiales.
                       Revisión de manual de disección.
08:00 a 08:15 Introducción.
08:15 a 10:30 Identificar los parámetros anatómicos de fijación en
                       faringe y paladar.
                       Explicación de indicación de cada técnica.
10:30 a 11:30 Práctica de cortinas romanas (romans Blinds) en modelo
                       biológico humano, realizado por el alumno.
11:30 a 12:30 Faringoplastia de reposición con suturas barbadas (BRP) en
                       modelo biológico humano, realizado por el alumno.
12:30 a 13:00 Receso.
13:00 a 15:00 Técnicas avanzadas en Faringoplastia (suspension bridge)
                       y  Faringoplastia Side by Side (con una Vloc)
                       en modelo biológico humano, realizado por el alumno.
15:00 a 15:15 Clausura del curso.
                       Reconocimientos.
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PROGRAMA PRACTICO ODONTOLOGIA
2 DE MARZO

                        TALLER ODONTOLOGIA.
08:00 a 08:30 Rol del Odontólogo en DISE.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan.
08:30 a 09:00 Herramientas para Titulación de DAM en DISE.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan.
09:00 a 09:45 (Hands On) Toma de Registro de Mordida para DISE.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan/Dr. Luis Aneyba.
09:45 a 10:30 (Hands On) Maniobras Odontólogos DISE.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan/Dr. Luis Aneyba.
10:30 a 11:00 Registro de Mordida para DAM.
                       Dr. Luis Aneyba
11:00 a 12:30 Confección de DAM Elástico (del DISE al LAB) 
                       montaje de Modelos. Dr. Luis Aneyba
                       Elaboración de DAM.
                       Fitting de DAM.
12:30 a 13:00 Receso, Coffee Break.
13:00 a 13:45 Confección de DAM Elástico (del DISE al LAB) 
                       montaje de Modelos. Dr. Luis Aneyba
                       Elaboración de DAM.
                       Fitting de DAM..
13:45 a 14:15 Tipos de Dispositivos de Avance Mandibular.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan/Dr. Luis Aneyba.
14:15 a 14:30 Consulta Terapia Miofuncional.
                       Dra. Patricia Fernandez San Juan/Dra. Musme Soto Z.
14:30 a 15:00 Tratamiento Terapia Miofuncional.
                       Dra. Musme Soto Zertuche 
15:00 a 15:15 ENTREGA DE CONSTANCIAS
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PROFESOR TITULAR
Dr. Rodolfo Lugo Saldaña

COORDINADOR ODONTOLOGIA
Dr. Luis Daniel Aneyba López
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HOTEL SEDE DEL CURSO
AC MARRIOT MONTERREY.

DATOS DE CONTACTO Y RESERVACION:
Tel.

Srita. Ana Salgado wsp 8187779638
    Sr. Alejandro Guzman wsp 8118545902

CODIGO DE RESERVA:
https://www.marriott.com/events/start.mi?id=1698879932917&key=GRP

DA CLICK EN LA LIGA DE ARRIBA PARA VER OPCIONES DE RESERVA

E-mail:
alejandro.guzman@aimbridge.com 

ana.salgado@aimbridge.com

Circuito Frida Kahlo 303 San Pedro Garza, 66278 Garcia, N.L.
 



PROFESOR INVITADO
INTERNACIONAL
Dr. Marco Barbieri

Otorrinolaringología 
y 

Cirugía de Sueño 
Génova, Italia.

PROFESORA INVITADA
INTERNACIONAL

Dra. Patricia Fernández Sanjuan
Odontologia de Sueño,

Madrid, España.

PROFESOR INVITADO
INTERNACIONAL

Dr. Anand Raju
Otorrinolaringología 

y 
Cirugía de Cabeza y Cuello

Coimbature, India.

SEDE DEL CURSO
HOSPITAL ANGELES MONTERREY.
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STAFF DE PROFESORES

Dr. Rafael Moreno S. Dr. Raúl Mtz. Vite. Dr. Gabriel Cruz Zorrilla.Dra. Perla Sepúlveda L.

Dra. Nayely Díaz Inzunza. Dr. Ronaldo Tamez. Dr. Juan Carlos Chino. Dra. Natalia Cantú.

Dra. Musme Soto Zertuche. Dr. Jorge Nava. Dr. Rigoberto Flores. Dra. Guadalupe Terán.


